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Ein Wochenende zum Atemholen 
für Frauen 

 
Freitag, 26.04. – Samstag, 27.04.2024 
Stift Bad Urach, Bismarckstraße 12 

 
Den Lebensrhythmus spüren – wie Alltagsrituale uns Halt und 

Orientierung geben können 
 

Ökumenischen Besinnungswochenende für Frauen! 

Ausruhen, zu sich kommen, Zeit für Gott und die Begegnung mit anderen. Der 
diesjährige Ort für das Wochenende ist die Evangelische Tagungsstätte Stift Urach. 

Stift Urach wurde im späten 15. Jahrhundert von Graf Eberhard V. von Württemberg als 
klösterliche Gemeinschaft für die Brüder vom gemeinsamen Leben in seiner 
Residenzstadt Urach gegründet. Die Gebäude bilden gemeinsam mit der Stiftskirche St. 
Amandus ein klösterliches Ensemble. 

In diesen zwei Tagen tauschen wir uns aus, über eigene Rituale, die wir bereits 
anwenden und über unsere Erfahrungen damit. Wir lernen und üben, wie sich der Alltag 
rituell gestalten lässt und wie ein Ritual mit allen Sinnen gelingen kann. Mitzubringen ist 
die Bereitschaft eigene Erfahrungen beizusteuern und etwas Neugier auf Rituale mit 
allen Sinnen.  

Begleiten wird Sie Gabriele Greiner-Jopp, Religionspädagogin und Michaela Harting vom 
Evangelischen Bildungswerk im Landkreis Esslingen.   

Kosten: Vollpension, Auslagen, Kursgebühr 190,-€ (Einzelzimmer mit Dusche) 
Anmeldung: Evang. Bildungswerk im Landkreis Esslingen, Stuttgarter Straße 91,72622, 
Nürtingen, Mail: harting@ebiwes.de, Telefon: 07022/905760                                    
Eigene Anreise! Es können Fahrgemeinschaften organisiert werden, bitte bei der 
Anmeldung erfragen.  

Anmeldeschluss: 15.03.24 beim Evangelischen Bildungswerk (per Mail). Bitte die 
Stornobedingungen des Stifts Urach beachten. Wer kurzfristig absagt muss das Zimmer 
bezahlen. 56 bis 15 Tage vor vereinbartem Belegungsbeginn 40%, 14 Tage vor bis zum 
Tag des vereinbarten Belegungsbeginns 80%.  
 
Wir freuen uns von Ihnen zu hören und grüßen ganz herzlich 
 
Michaela Harting 
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